Нейроигры и упражнения в логопедии для детей
Нейроигры и упражнения в логопедии — это специальные игровые комплексы, которые помогают развивать речь, психические процессы, моторику и межполушарное взаимодействие у детей. Они сочетают движение и речевую активность, что способствует активизации работы мозга, улучшению внимания, памяти и пластичности мозговых структур.
Основные цели:
· развитие межполушарной специализации и взаимодействия;
· улучшение пластичности мозга и его функциональности;
· синхронизация работы полушарий;
· развитие мелкой моторики, речи, мышления и памяти; 
· стимуляция речевой активности и улучшение процессов, отвечающих за речь. 
Задачи, которые решаются с помощью нейроигр:
· ребёнок учится чувствовать своё тело и пространство вокруг;
· развивается зрительно-моторная координация (глаз — рука);
· формируется правильное взаимодействие рук и ног;
· развивается слуховое и зрительное внимание;
· ребёнок учится последовательно выполнять действия, разбивая их на ряд задач. 

Преимущества использования нейроигр в логопедии
· игровая форма обучения и эмоциональная привлекательность;
· многофункциональность;
· автоматизация звуков в сочетании с двигательной активностью;
· формирование стойкой мотивации и познавательных интересов;
· развитие партнёрского взаимодействия между ребёнком и логопедом;
· активизация работы с родителями. 
Рекомендации по проведению занятий
· занятия должны проводиться систематически в спокойной, доброжелательной обстановке;
· упражнения подбираются с учётом индивидуальных особенностей ребёнка;
· занятия начинаются с изучения простых упражнений, которые постепенно усложняются, а объём заданий увеличивается; 
· важно точное выполнение каждого упражнения, поэтому необходимо индивидуально обучить каждого ребёнка. 
Нейроигры можно использовать на всех этапах логопедической работы — от подготовительных артикуляционных упражнений до автоматизации звуков на материале чистоговорок и стихотворений. Они становятся частью традиционных логопедических технологий, дополняя их новыми способами взаимодействия педагога и ребёнка.
Примеры нейроигр и упражнений: зеркальное рисование, лабиринты, кулак-ребро-ладонь, ухо-нос, нейротаблицы, балансировочная доска Бильгоу, найди и обведи, нейропрописи, нейрологораскраски, спирограф и многое другое.
